Informationsabend

Zeit schenken, Angehdrige entlasten
Wegbegleitung fiir Menschen mit Demenz gesucht
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Ein paar Stunden Gesellschaft kénnen einen grofsen Unterschied machen!
Haben Sie schon iiber ein Ehrenamt nachgedacht, aber das Passende
bisher nicht gefunden?

Dann kommen Sie zu uns! Wir suchen genau Sie!

Die Betreuung eines Menschen mit Demenz verlangt von den Angehdrigen haufig viel Energie und
Geduld. Um kleine Auszeiten zu ermdoglichen, sucht die Alzheimer- und Demenzkranken
Gesellschaft Risselsheim e.V. Ehrenamtliche. Die Vorbereitung auf die Aufgabe wird durch eine
fachlich fundierte Schulung gewiéhrleistet. Fiir die Einsadtze erhalten die Ehrenamtlichen unter
anderem eine abzugsfreie Aufwandsentschadigung. Daneben kann es sehr sinnerfiillend sein, in
diesem Bereich tatig zu sein — man bekommt viel zurtck!

Fur Interessierte gibt es am Dienstag, 3. November 2026 von 18.00 bis 19:00 Uhr einen
Informationsabend im Haus der Senioren (Tagungsraum im Erdgeschoss), Frankfurter Str. 12,
Riusselsheim. Gerne konnen sich Interessierte auch telefonisch unter 06142 210 373, via E-Mail
(info@alzheimer-ruesselsheim.de) oder auf der Website des Vereins (www.alzheimer-
ruesselsheim.de) informieren.

Die Schulung fiir neue Ehrenamtliche beginnt am 14. November 2026.



